
CALENDARIO ATTIVITÀ 

 

PON INCLUSIONE: SPORT E BENESSERE 
 

 

  DATA Dalle -
alle 

ARGOMENTO MODALITA’ Ore 

1  8 Aprile  

 Venerdì 

14:30 

17:30 

Farsi conoscere, e    
conoscere gli allievi. 
Esperienze sportive attuali 
e pregresse. 

Lezione in presenza   3 

2  22 Aprile 

 Venerdì 

 

14:30 

17:30 

Migliorare ed educare gli 
schemi motori e posturali. 

Lezione in presenza   3 

3  4 Maggio 

 Mercoledì 

14:30 

17:30 

Conoscere e migliorare  

percezione del proprio 

corpo nello spazio e nel 

tempo. 

Lezione in presenza   3 

4  6 Maggio 

 Venerdì 

14:30 

17:30 

Combinazione degli 

schemi motori di base. 

Lezione in presenza   3 

5  13 Maggio 

 Venerdì 

    14:30 

  17:30 

Capacità di elaborare 
risposte motorie corrette. 

Lezione in presenza   3 

6  18 Maggio  

 Mercoledì 

14:30 

17:30 

Sviluppo dell'autocontrollo 

e rispetto delle regole. 

Lezione in presenza   3 

7  20 Maggio  

 Venerdì 

14:30 

17:30 

Esplorare i fondamentali 

offensivi del Basket 

(palleggio, passaggio, 

smarcamento, tiro). 

Lezione in presenza   3 

  8       27 Maggio 

 Venerdì 

14:30 

17:30 

Esplorare i 
fondamentali difensivi 
del Basket. 

Lezione in presenza   3 

9  3 Giugno  

 Venerdì 

14:30 

17:30 

Combinazione dei due 

aspetti generali 

(attacco/difesa). 

Lezione in presenza   3 

10  10 Giugno 

 Venerdì 

14:30 

17:30 

Scouting e approccio 
strategico alla gara. 
(conclusione 

del corso) 

Lezione in presenza   3 



 

ELENCO ALUNNI  
 

 COGNOME  NOME CLASSE 

1 Murante Francesco IV sez. C 

2 Ilario Alessandro IV sez. F 

3 Tizzano  Lorenzo V sez. H 

4 Cherubino Carlotta V sez. H 

5 Di Fuccia Aristide V sez. H 

6 Del Re Christian V sez. H 

7 Sangiovanni Alessandra V sez. H 

8 Monaco Milena V sez. H 

9 Ciaramella  Danila V sez. H 

10 Di Donato Mattia V sez. H 

11 Decimo Flavio III sez. B 

12 Perna  Giuseppe Matteo III sez. B 

13 Vicario Antonio III sez. B 

14 Martucci Alfonso III sez. B 

15 Cocco Angelica II sez. G 

16 Pasquariello Christian I sez. H 

17 Colonnese Gaetano Maria I sez. H 

18 Di Nardi  Flavio I sez. H 

19 Bevere  Giuseppe  I sez. D 

 
 


